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Beslutning om forlængelse af nattelivszonen i Herning midtby 
 
Midt- og Vestjyllands Politi udpegede den 3. februar 2022 i medfør af § 6 b, stk. 1, i lov om politiets virksomhed 

(politiloven) en nattelivszone i et område i Herning midtby for en varighed af 2 år regnet fra og med den 17. 

februar 2022. Den 1. februar 2024 besluttede Midt- og Vestjyllands Politi at forlænge den udpegede 

nattelivszone i 2 år regnet fra og med den 17. februar 2024.  

 

Midt- og Vestjyllands Politi har besluttet at forlænge den tidsmæssige udstrækning af nattelivszonen med 

yderligere 2 år, der regnes fra nattelivszonens nuværende udløb den 16. februar 2026.  

 

Nattelivszonens betydning for personer idømt et forbud mod ophold i disse zoner 
Nattelivszonen indebærer, at personer, der er idømt et opholdsforbud efter straffelovens § 79 c, stk. 1, ikke 

må færdes eller opholde sig inden for den udpegede zone i tidsrummet fra kl. 24 til kl. 5. 

 

Der kan hos politiet søges dispensation til at færdes eller opholde sig i området.  

 
Hvilken periode gælder nattelivszonen?  
Nattelivszonen gælder fra og med den 17. februar 2026 til og med den 16. februar 2028.  

 

Politiet kan også i denne periode beslutte, at nattelivszonen skal begrænses, ophæves eller forlænges med 

indtil 2 år.  

 

Hvor gælder nattelivszonen? 

I bilag 1 er det geografiske område for nattelivszonen beskrevet og vist på et kort.  

 

Nattelivszonen omfatter gaderne i dette område, og zonen omfatter også fortove, pladser, vejarealer og andre 

offentligt tilgængelige steder inden for afgrænsningen.  

 

Begrundelse for forlængelse af nattelivszonen i Herning midtby 

Midt- og Vestjyllands Politi har ved beslutningen om at forlænge den udpegede nattelivszone lagt vægt på, at 

betingelserne for at etablere en nattelivszone, som nærmere beskrevet nedenfor, fortsat er opfyldt. 

 

Nattelivszonen er etableret i dette område, fordi der er en tæt koncentration af serveringssteder, herunder 

natklubber, barer, caféer og lignende med åbningstid efter kl. 24, ligesom der er udpræget gadeaktivitet i aften- 

og nattetimerne.  

 



 

 
 

Såvel den vestlige del af zonen som den østlige del af zonen er kendetegnet ved, at der inden for et begrænset 

område er en koncentration af serveringssteder med åbningstid efter kl. 24, og dermed også et koncentreret 

natteliv. Den tætte koncentration af serveringssteder og det åbne gågademiljø vurderes at tiltrække mange 

mennesker i aften- og nattetimerne, idet gågademiljøet er den naturlige og direkte vej mellem områderne.  

 

Det er Midt- og Vestjyllands Politis erfaring, at der i aften- og nattetimerne er bevægelse og sammenstimlen 

af mange mennesker fra den vestlige del af zonen til den østlige og omvendt. Koncentrationen og bevægelsen 

ad Bredgade, Torvet og Østergade kan medvirke til en utryghedsskabende adfærd fra flere deltagere i 

nattelivet.  

 

Hele nattelivszonen har i flere år haft Midt- og Vestjyllands Politis bevågenhed i forhold til at sikre et trygt 

natteliv og begrænse utryghedsskabende adfærd særligt i forhold til lovovertrædelser, der relaterer sig til 

nattelivet. Der kunne særligt forud for etableringen af nattelivszonen konstateres en koncentration af netop 

sådanne lovovertrædelser i området – ofte i tilknytning til serveringsstederne.  

 

Midt- og Vestjyllands Politi har imidlertid de seneste to år registreret et fald i antallet af lovovertrædelser begået 

i nattelivszonen, idet der dog fortsat begås lovovertrædelser, der vurderes relateret til nattelivet. Det er 

politikredsens vurdering, at etableringen af nattelivszonen har bidraget til nedbringelsen af lovovertrædelser 

begået i området.  

 

Midt- og Vestjyllands Politi vurderer derfor, at en nattelivszone i dette område fortsat kan være med til at 

forebygge kriminalitet i nattelivet og øge trygheden, da zonen betyder, at en række personer, der er dømt for 

f.eks. vold eller våbenbesiddelse i nattelivet, ikke må opholde sig på gader og pladser m.v. i området om 

natten.  

 

Nattelivszonen er geografisk afgrænset ud fra disse forhold. Midt- og Vestjyllands Politi vurderer, at zonen ikke 

er større end nødvendigt for at kunne forebygge kriminalitet i nattelivet i Herning midtby.  

 

De relevante lovbestemmelser er gengivet i bilag 2. 

 

Helle Kyndesen 

politidirektør 

 

 



 

 
 

Bilag 1  
Kort og beskrivelse af den geografiske afgrænsning af nattelivszonen i Herning midtby:  

 
 
Fra den sydvestlige del af bygningen beliggende Bredgade 38B og videre mod øst til det sydøstlige hjørne af 

Bredgade 38. Langs Bredgade sker afgrænsningen ved facaderne langs den nordlige del af Bredgade. Fra 

det sydøstlige hjørne af Bredgade 38 i en direkte linje mod nord ad Smallegade til den sydvestlige del af 

bygningen beliggende Smallegade 1 og videre langs den sydlige facade til det sydøstlige hjørne af 

Smallegade 1. Herfra mod nord ad Smallegade til det nordøstlige hjørne af Smallegade 13, der her 

afgrænses af facaderne langs den vestlige del af Smallegade. Herfra i lige linje mod øst til den nordlige del 

af indgangsdøren til ejendommen beliggende Smallegade 12.  

 

Herfra mod syd ad Smallegade til det sydvestlige hjørne af Smallegade 2, og videre mod øst til det 

sydøstlige hjørne af samme bygning. Derfra i lige linje mod syd til læmur beliggende parallelt med den 

sydlige del af Smallegade 2. Ved den østlige ende af muren i sydlig retning mod det nordvestlige hjørne af 

bygningen beliggende Bredgade 34b. Videre mod syd ad Smallegade langs facaden retur til Bredgade 34, 

hvor der fortsættes mod øst, og hvor der fortsat afgrænses af facaderne langs den nordlige del af Bredgade. 

Herfra frem til det sydøstlige hjørne af Bredgade 20, hvor Skolegade krydses i lige linje til det sydvestlige 

hjørne af Bredgade 18.  



 

 
 

 

Herfra videre mod øst ad Bredgade frem til det sydøstlige hjørne af Bredgade 4B, og hvor der fortsat 

afgrænses af facaderne langs den nordlige del af Bredgade. Fra Bredgade 4B i lige linje til det sydvestlige 

hjørne af Bredgade 2C, langs facaden til det sydøstlige hjørne af bygningen beliggende Bredgade 2.  

 

Herfra i lige linje til det sydvestlige hjørne af bygningen beliggende Østergade 1B langs facaden til det 

sydøstlige hjørne af bygningen beliggende Østergade 7A. Herfra mod nord til bygningen beliggende 

Østergade 9, hvor den sydlige del af bygningen afgrænser mod nord. Fra denne bygnings sydøstlige hjørne i 

en direkte linje mod det sydvestlige hjørne af bygningen beliggende Østergade 11.  

 

Derfra videre mod øst langs facaden på den nordlige del af Østergade frem til det sydøstlige hjørne af 

bygningen beliggende Østergade 19. Derfra i lige linje til det sydvestlige hjørne af bygningen beliggende 

Østergade 2 og langs facaden frem til det sydøstlige hjørne af ejendommen beliggende Østergade 25.  

 

Herfra tværs over Østergade mod det nordøstlige hjørne af ejendommen, Østergade 28, videre mod vest ad 

Østergade, der afgrænses af facaderne langs den sydlige del af Østergade. I krydset, 

Østergade/Smedegade, går afgrænsningen i lige linje fra facaden af Østergade 24 til 22.  

 

Videre mod vest ad Østergade, der fortsat afgrænses af facaderne langs den sydlige del af Østergade. Ved 

Østergade 8, i lige linje til Østergade 6, og derfra langs facaden til det nordvestlige hjørne af Østergade 2.  

 

Derfra i lige linje mod vest, over Søndergade til den nordøstlige del af bygningen beliggende Torvet 1, og 

langs facaden af bygningen til det nordvestlige hjørne af Torvet 1A, og derfra i lige linje over Mindegade til 

det nordøstlige hjørne af bygningen beliggende Bredgade 1.  

 

Videre mod vest ad Bredgade, der afgrænses af facaderne langs den sydlige del af Bredgade. Ved det 

nordvestlige hjørne af bygningen beliggende Bredgade 11 i lige linje over Bryggergade til det nordøstlige 

hjørne af bygningen beliggende Bredgade 17. Derfra igen videre mod vest ad Bredgade, der fortsat 

afgrænses af facaderne langs den sydlige del af Bredgade frem til smøgen beliggende mellem Bredgade 39-

41. Her afgrænses området i smøgen ved den sydlige del af indgangsdøren til Bredgade 41.  

 

Videre mod vest ad Bredgade, der fortsat afgrænses af facaderne langs den sydlige del af Bredgade. Fra 

den nordvestlige del af bygningen beliggende Bredgade 45 i lige linje over Jyllandsgade til den nordøstlige 

del af bygningen beliggende Bredgade 47.  

 

Herfra afsluttes zonen med et nordgående snit, direkte over til det sydvestlige hjørne af ejendommen 

beliggende Bredgade 38B, som anført i starten. 

 



 

 
 

Bilag 2  
 
Lov om politiets virksomhed (politiloven)  
§ 6 b  
 
Politiet kan for en nærmere bestemt periode udpege et afgrænset geografisk område (nattelivszone), hvor et 

opholdsforbud meddelt efter straffelovens § 79 c, stk. 1, finder anvendelse.  

 

Stk. 2. Udpegning af nattelivszoner efter stk. 1 kan ske, hvor der i det pågældende område er en tæt 

koncentration af natklubber, barer, caféer og lign. med åbningstid efter kl. 24 og udpegningen af en 

nattelivszone vurderes at være egnet til at imødegå lovovertrædelser i aften- og nattetimerne.  

 

Stk. 3. En beslutning som nævnt i stk. 1 træffes af politidirektøren eller den, som denne bemyndiger hertil. 

Beslutningen skal offentliggøres og indeholde en begrundelse og en angivelse af det afgrænsede 

geografiske område og tidsrum, som beslutningen gælder for.  

 
Straffeloven  
§ 79 c  
 
Den, som idømmes fængselsstraf eller anden strafferetlig retsfølge af frihedsberøvende karakter for en 

overtrædelse af §§ 119, 119 b, 123, 134 a og 192 a, § 244, stk. 1, §§ 245 og 246, § 252, stk. 1, § 260, stk. 1, 

§ 261, stk. 1, og §§ 266, 288 og 291, af lovgivningen om våben og eksplosivstoffer eller af lovgivningen om 

knive og blankvåben, kan ved dommen gives opholdsforbud efter stk. 2.  

 

Stk. 2. Ved opholdsforbud efter stk. 1 forstås et forbud mod at færdes og opholde sig på serveringssteder, 

hvorfra der foregår salg af stærke drikke til nydelse på eller ved salgsstedet, og hvortil der er offentlig 

adgang, og i nattelivszoner udpeget i medfør § 6 b i lov om politiets virksomhed. Et opholdsforbud efter 1. 

pkt. gælder i tidsrummet fra kl. 24 til kl. 5. Serveringssteder efter 1. pkt. omfatter ikke servering i tog, busser, 

fly eller skibe i fart, herunder i international rutefart, eller servering ved enkeltstående arrangementer.  

 

Stk. 3. Politiet kan meddele tilladelse til færden eller ophold i nattelivszoner omfattet af stk. 1, jf. stk. 2, hvis 

det af særlige grunde må anses for beføjet.  

 

Stk. 4. Forbud efter stk. 1 gives på tid op til 2 år regnet fra endelig dom. Ved udståelse af fængselsstraf eller 

anden strafferetlig retsfølge af frihedsberøvende karakter forlænges forbuddet tilsvarende.  

 



 

 
 

Stk. 5. Politiet kan videregive oplysninger til indehavere og bestyrere af serveringssteder om, hvilke personer 

der er meddelt opholdsforbud efter stk. 1. Videregivelsen må kun ske i det omfang, det er nødvendigt for at 

håndhæve forbuddet.  

 

Stk. 6. De oplysninger, som politiet videregiver i medfør af stk. 5, må kun behandles af indehavere, bestyrere 

og dørmænd, jf. dog stk. 8, nr. 3. Oplysningerne må kun behandles i det omfang, det er nødvendigt for at 

håndhæve et forbud efter stk. 1.  

 

Stk. 7. Indehavere, bestyrere og dørmænd har tavshedspligt med hensyn til de oplysninger, som er nævnt i 

stk. 5. Det samme gælder andre personer, der i medfør af regler fastsat efter stk. 8, nr. 3, kan behandle de 

pågældende oplysninger. §§ 152 og 152 c-152 f finder tilsvarende anvendelse.  

 

Stk. 8. Justitsministeren fastsætter nærmere regler om  

1) tilladelser efter stk. 3, herunder om indgivelse af ansøgning, vilkår for tilladelser og tilbagekaldelse af 

tilladelser,  

2) politiets videregivelse af oplysninger som nævnt i stk. 5,  

3) modtagerens tavshedspligt og opbevaring og behandling af oplysninger som nævnt i stk. 5, herunder 

om oplysningerne i nødvendigt omfang kan behandles af andre ansatte end de i stk. 6 nævnte, og  

4) straf af bøde for overtrædelse af regler fastsat i medfør af nr. 3. 
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