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Side 2Referat  
Ad pkt. 1  
Jørgen Bergen Skov bød velkommen til mødet og ønskede borgmestrene tillykke med 
deres valg og genvalg. 
 
Da der var flere nye medlemmer af kredsrådet præsenterede deltagerne 
indledningsvist sig selv. 
 
Jørgen Bergen Skov orienterede om, at det i 2024 blev besluttet at ændre formatet for 
samarbejdsplanen. Antallet af indsatsområder skulle nedjusteres til tre områder for at 
bidrage til en mere fokuseret indsats. Der har siden da pågået et fokuseret arbejde med at 
udarbejde et udkast til ny samarbejdsplan, hvilket er resulteret i det produkt, som blev 
præsenteret for kredsrådet med henblik på eventuelle bemærkninger og endelig 
vedtagelse.  
 
Ad pkt. 2 
Lene Sveigaard Larsen fortalte, at arbejdet med udformning af den nye samarbejdsplan 
har været i gang siden december 2024. Den nye form tager udgangspunkt i et ønske om 
fokus på få områder og det relationelle arbejde i form af tættere samarbejde mellem både 
politiet og kommunerne, men også kommunerne i mellem, samt øget vidensdeling og 
erfaringsudveksling mellem aktørerne. Der har været iværksat et større arbejde med 
eksempelvis afholdelse af en workshop for hvert indsatsområde med deltagere fra politi og 
kommunerne.  
 
Indsatsområde 1: Unges risikoadfærd både i det offentlige og i det digitale rum 
Lene Sveigaard Larsen orienterede om, at politiet og kommunerne tidligere kun har haft 
stort fokus på det fysiske rum, men at der, henset til den hastige digitale udvikling, er behov 
for et lige så stort fokus på unges adfærd i det digitale rum. Afslutningsvis gennemgik hun 
indholdet af de tre indsatser.  
 
Pernille Beckmann takkede for det gode arbejde og tilkendegav, at det passer godt ind i 
ønsket om færre indsatsområder. Hun bemærkede, at i forhold til de konkrete indsatser 
har kommunerne forskellige behov, fokus og problematikker, hvilket der skal tages højde 
for. 
 
Jørgen Bergen Skov nævnte, at politiets og kommunernes arbejde bliver bedre, når de 
deler på tværs. Han henledte opmærksomheden på, at SSP Samrådet taget initiativ til et 
projekt om digital tilstedeværelse. Flere af politikredsens kommuner har søgt om at deltage 
i projektet. Det er samrådets hensigt, at minimum en kommune i hver politikreds får 
mulighed for at deltage. Projektets resultater vil løbende kunne deles med de øvrige 
kommuner.   
 
Thomas Breddam tilføjede, at han er positiv over for de valgte indsatser, og bemærkede, 
at det er nødvendigt med inddragelse af tech-virksomhederne i forebyggelsen, da de ikke 



 

 
 
 

Side 3er interesseret i, at deres medie bliver brugt til kriminalitet. Han forslog politikredsen at 
række ud til virksomhederne. Afslutningsvis nævnte Thomas Breddam, at der er flere 
steder, hvor der er behov for klarhed over, hvilke opgaver der er nationale, kommunale 
eller et anliggende for politiet.  
 
Jørgen Bergen Skov oplyste i forlængelse heraf, at Center for Digital Pædagogik har 
forskelligt undervisningsmateriale vedrørende digital dannelse, som øger elevernes trivsel 
og dannelse bredt gennem viden, refleksion og dialog. Materialet kan både benyttes i den 
generelle undervisning, men også specifikt til grupper, som udviser risikoadfærd. Jørgen 
Bergen Skov bemærkede i den forbindelse, at de unge ikke skelner mellem det offentlige 
og digital rum, og derfor vil udvise risikoadfærd begge steder.  
 
Hanne Pigonska orienterede om, at SSP-medarbejderne i kommunen beretter om, at 
mobning på nettet, salg af euforiserende stoffer og deling af grænseoverskridende billeder 
er en udfordring, og hun efterspurgte mere tilstedeværelse af politiet i kommunen. 
 
Andreas Karlsen bemærkede, at udfordringen kun bliver større og større. En af 
udfordringerne er, at de unge tidligt stifter bekendtskab med euforiserende stoffer på de 
sociale medier. Afslutningsvis spurgte han, om det er lykkedes at vende udviklingen på et 
område. 
 
Jørgen Bergen Skov svarede, at det desværre ikke at lykkes med at ændre udviklingen, 
da der er tale om komplekse og landsdækkende udfordringer. Han supplerede med, at 
forebyggelse skal tænkes som en samfundsopgave. Politiet skal være en 
samarbejdspartner, men politiet bliver oftest først inddraget efter der er sket en kriminel 
handling. 
 
Andreas Karlsen fandt, at de unge ikke er klar over konsekvenserne ved at være tilstede 
i bestemte fora og ved køb af euforiserende stoffer. Det er en generation vokset op med 
den digitale verden og forældre har ikke tilstrækkelig viden om sociale medier, algoritmer 
mv. 
 
Ken Kristensen tilkendegav, at han er enig i, at politiet ikke kan løse det alene. Der ligger 
et ansvar hos kommunerne i forhold til at skabe opmærksomhed på forældrenes ansvar, 
da forældreansvar skal huskes. Det er vigtigt at nå ud til de unge med risikoadfærd, og her 
er der behov for, at alle parter tager et ansvar i at nå den unge.  
 
Jørgen Bergen Skov bemærkede, at Københavns Universitet har undersøgt 
problemstillingen, hvor det er konkluderet, at forældrene mangler viden på området. 
 
På spørgsmål fra Mikael Ralf Baade Larsen svarede Jørgen Bergen Skov, at 
samarbejdsplanen er et katalog med indsatser, hvor det er muligt for den enkelte kommune 
at gå i dialog med politikredsen om at iværksætte en indsats, som kommunen finder 
relevant. Den enkelte kommune kan ikke nødvendigvis se sig selv i alle indsatser, men det 



 

 
 
 

Side 4er intentionen, at alle kommuner skal bidrage til de indsatser, de ser en værdi i. 
Afslutningsvis bemærkede han, at kataloget sendes ud sammen med referatet. 
 
Peter Martin Buhl supplerede med, at samarbejdsplanen tidligere har rummet mange 
indsatsområder og arbejdet på flere af disse områder fortsætter, selvom de ikke længere 
indgår eksplicit i samarbejdsplanen. De tre indsatsområder er et udtryk for områder, hvor 
kommunerne og politikredsen ønsker et særlig fokus samt vidensdeling og -opsamling.  
 
På spørgsmål fra Emil Blücher svarede Jørgen Bergen Skov, at politikredsen vil 
prioritere arbejdet med indsatserne, men at politiets arbejde med den enkelte indsats vil 
være vekslende alt efter dens indhold.  
 
Indsatsområde 2: Vold i nære relationer 
Lene Sveigaard Larsen orienterede om, at det er et område med mere og mere fokus, 
hvor politi og kommune kan drage stor nytte af vidensdeling og erfaringsudveksler. 
 
Jørgen Bergen Skov supplerede med, at samarbejde mellem politikredsen og Køge 
Kommune har tydeliggjort, at der er behov for tydeligere retsgrundlag i forhold til udveksling 
af oplysninger, når det ikke helt snævert drejer sig om kriminalitetsforebyggelse efter 
retsplejelovens § 115. Politikredsen har informeret Justitsministeriet om problemstillingen. 
 
Ken Kristensen nævnte i forlængelse heraf, at han ser en stor vigtighed i, at politi og 
kommune kan dele viden både i forhold til vold i nære relationer og for andre relevante 
områder. 
 
På spørgsmål fra Andreas Karlsen svarede Jørgen Bergen Skov, at indsatsen er tænkt 
bredt. Der er ikke belæg for at målrette indsatsen til bestemte samfundsgrupper, da vold i 
nære relationer sker i alle samfundslag, etniske grupper mv. Undersøgelser viser, at børn 
med vold i hjemmet har større risiko for selv at blive voldsudøver eller forurettet senere i 
deres liv.  
 
Pernille Beckmann bemærkede, at ministeriet ofte har lettere ved at tage stilling til 
ændringer i lovgivning, når der indgives konkrete eksempler og forslag til konkrete 
ændringer af specifikke paragrafer eller sætninger. Politikredsen må gerne række ud, hvis 
kommunerne skal bistå i forhold til problemstillingen. 
 
Thomas Breddam nævnte, at området er meget datapræget. Det er dog vigtigt, at dette 
ikke står alene, men at der skabes et fokus på, at der er ofre bag tallene. 
 
Peter Martin Buhl orienterede om, at politiet har et godt erfaringsgrundlag, selvom der 
stadig er et mørketal. Der er også fortsat behov for, at politiet og kommunerne bliver klogere 
på de faktorer, der er i spil, samt at udvikle konkrete indsatser.  
 
Jørgen Bergen Skov forslog, at arbejdet sættes i gang med en opsamling i efteråret 2026. 



 

 
 
 

Side 5 
Martin Damm nævnte, at der er en central politisk diskussion i hvornår og i hvilken form 
oplysninger skal deles, hvor hensynet til privatlivet og forebyggelse af kriminalitet skal være 
i balance. Det vigtigste er, at der er med klarhed over lovgivningen uanset om politi og 
kommune må dele oplysninger eller ej. 
 
Andreas Karlsen bemærkede, at offentlige myndigheder skal have mulighed for at dele 
oplysninger vedrørende kriminalitet, og nævnte yderligere, at han har en bekymring for om 
en bestemt gruppe borgere hjælpes på den rigtige måde. 
 
Afslutningsvis nævnte Lene Sveigaard Larsen, at fokus er på udveksling af oplysninger 
ved en mistanke og bekymring. 
 
Indsatsområde 3: Forebyggelse af misbrug af afhængighedsskabende stoffer, herunder 
nikotinprodukter, puffbars og opioider 
Lene Sveigaard Larsen orienterede om, at arbejdet med afhængighedsskabende stoffer 
er udfordrende. Inden for området vil der blive arbejdet med at styrke det i forvejen tætte 
SSP-samarbejde, som politikredsen har med kommunerne. Samtidig ses evidens som 
vigtigt for eksempelvis arbejdet med tidlig opsporing, da politikredsen ønsker at sætte fokus 
herpå.  
 
Jørgen Bergen Skov supplerede med, at det er en balancegang, da en offentlig 
italesættelse af problemerne, navnlig vedrørende opioider, kan virke som en slags reklame 
for disse stoffer, hvor flere unge bliver opmærksomme på, at disse findes og virkningen 
heraf. For nuværende afventer politiet et nationalt projekt, som vil komme med forslag til 
indsatser  
 
Ken Kristensen bemærkede, at indsatsområdet kan tænkes sammen med indsatsområde 
1: Unges risikoadfærd i det offentlige og digitale rum. Der er en stigende tendens og en 
stor udfordring med det store antal af unge, som anvender afhængighedsskabende stoffer. 
Politi og kommune er nødsaget til at have fokus på forebyggelse. 
 
Jørgen Bergen Skov oplyste, at arbejdet med at identificere, hvilken form 
forebyggelsesarbejdet skal have er i gang, men at forskerne selv er i tvivl om, hvordan man 
forebygger mest hensigtsmæssigt. Ifølge misbrugskonsulenter virker det bedst, når de 
unge taler med andre unge om deres egne historier. 
 
Andreas Karlsen bemærkede, at det handler om, hvem der fortæller historien, samt at 
udfordringen vokser i takt med at verden bliver mere og mere digital. Det er vigtigt, at de 
unge ikke stifter bekendtskab med afhængighedsskabende stoffer første gang på de 
sociale medier. 
 



 

 
 
 

Side 6Hanne Pigonska nævnte, at de unge vil prøve grænser af, så kommunerne har behov for 
information og evidens om, hvordan myndighederne kan sikre, at de ikke kommer til skade 
imens. 
 
Martin Damm bemærkede, at det er mere komplekst, da det handler om, hvor fokusset er 
henne. Hvis de unge har det svært i livet og ønsker at få det bedre, kan det være svært at 
udsætte et behov, selvom de unge ved det kan have store konsekvenser blot et par år efter 
starten på deres misbrug. 
 
Jørgen Bergen Skov tilføjede, at det er forskelligt, hvordan de unge har fået den første 
pille, særligt når der kigges på opioider. De unge ser ofte opioider som mere ufarlige, da 
de kommer i blister-pakker. 
 
Afslutningsvis nævnte Lene Sveigaard Larsen at på baggrund af drøftelserne i dag, vil 
oplægget blive rettet til. Det sendes til skriftlig høring hos Borgmestrene. Efter deres 
godkendelse skal samarbejdsplanen udmøntes, hvor både kommunerne og Midt- og 
Vestsjællands Politi har forpligtet sig til at skabe fremdrift i arbejdet. 
 
Borgmestrene tilsluttede sig processen.  
 
Ad pkt. 3 
Jørgen Bergen Skov orienterede om, at politikredsen har evalueret deres indsats mod 
kontaktbedrageri hos ældre. Evalueringen har vist, at en gruppe af ældre fortsat udsættes 
for denne form for kriminalitet, og at der er tale om en gruppe af borgere, som er svære at 
nå ud til i det forebyggende arbejde, da mange ikke deltager i arrangementer, hvor politiet 
holder oplæg. Politikredsen er interesseret i et samarbejde med kommunerne om en 
oplysningskampagne, hvor bl.a. hjemmeplejen kan tænkes ind, da de ofte er i kontakt med 
denne gruppe af ældre borgere. 
 
Lene Sveigaard Larsen supplerede med, at gerningspersonerne finder de forurettedes 
nummer på krak. Borgerne kan selv vælger, at deres nummer skal udelades, hvorved det 
ikke kan findes. Dette kræver dog, at borgerne selv tager handling, hvilket kan være en 
udfordring for navnlig de ældre borgere. 
 
På spørgsmål fra Pernille Beckmann svarede Jørgen Bergen Skov, at politikredsen er i 
dialog med Ældre Sagen om mulige indsatser for at nå ud til de ældre borgere. Der er 
dog stadig en gruppe, som hverken politiet eller Ældre Sagen når effektivt ud til. Pernille 
Beckmann tilføjede, at det kan overvejes, om der skal koordineres en 
kommunikationsindsats på tværs af kommunerne. 
 
Martin Damm bemærkede, at de pårørende ligeledes kan inddrages, hvis de får konkret 
viden til hvordan de gør det. 
 



 

 
 
 

Side 7Hanne Pigonska tilkendegav, at kommunen er interesseret, men ønsker at modtage 
informationsmateriale til brug i hjemmeplejen. 
 
Jørgen Bergen Skov svarede, at det ikke er tilstrækkeligt kun at inddrage de pårørende, 
og at politikredsen vil række ud til kommunerne med færdigbearbejdet materiale. 
 
Jørgen Bergen Skov orienterede kort om resultaterne fra Flerårsaftalen vedrørende 
politiets og anklagemyndighedens økonomi frem mod 2030, herunder om 
ressourcesituationen og prioriteringerne.  
 
Ken Kristensen spurgte om kontaktoplysningerne på Borgmestrene kan deles.  
 
Jørgen Bergen Skov tilkendegav, at Borgmestrene vil få dem tilsendt. 
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