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Forord 
 
Igennem de seneste måneder er billederne af en mere konfliktfyldt og mere uforudsigelig verden blevet 
kun alt for tydelige. 
 
Denne udvikling har stor betydning for politiets arbejde, og meget tyder på, at politiet kommer til at bruge 
endnu mere tid på hændelser og sager, som udspringer af konflikterne i verden omkring os  
 
Nordsjællands Politi skal medvirke til at sikre tryghed, sikkerhed og orden for alle borgere i politikredsen og 
samtidig yde en imødekommende, nærværende og professionel indsats. Kort sagt arbejder vi hver eneste 
dag på at være det bedste politi for borgerne. 
 
Generelt er kriminaliteten faldende i samfundet, og i 2024 modtog Nordsjællands Politi 6,2 pct. færre 
anmeldelser af overtrædelse af straffeloven som året før.  
 
Nordsjællands Politi er fortsat plaget af for mange indbrud i privat beboelse. Antallet af anmeldelser ligger 
fortsat et godt stykke under de tal, vi så før corona-epidemien, men i 2024 gik det desværre den forkerte 
vej, så vi for første gang i flere år har haft en stigning i antallet af anmeldelser. En af forklaringerne på 
stigningen er utvivlsomt, at de udenlandske, omrejsende kriminelle for alvor har genoptaget deres 
kriminalitet, Når der sker indbrud, gør vi vores yderste for at indsamle spor, så de ansvarlige indbrudstyve 
kan blive straffet, og borgerne kan få deres ejendele tilbage. Desværre lykkes det ikke at opklares så mange 
indbrud, som vi gerne ville, og derfor arbejder Nordsjællands Politi også målrettet på at finde nye veje for 
at forebygge indbrud. Det sker i samarbejde med kommunerne og private organisationer, og vi søger 
endvidere at styrke vores internationale samarbejde.  
 
Forebyggelse er i det hele taget et pejlemærke for Nordsjællands Politi. Vi har således også sat os i spidsen 
for at arbejde målrettet med forebyggelse af forbrydelser i nære relationer.   
 
Nordsjællands Politi var den 6. maj 2024 vært for en stor national konference om partnervold og 
partnerdrab. Formålet var bl.a. at sætte fokus på mulighederne for at forebygge partnervold og 
partnerdrab. Over 200 ledere fra politi, anklagemyndighed, kommuner, private organisationer samt 
eksperter fra ind- og udland bidrog med viden og perspektiv. Et centralt tema var, hvilke signaler politiet og 
andre myndigheder skal være særligt opmærksom på. Herudover var der endvidere fokus på, strategisk 
analyse og måludpegning, så det i langt højere grad kan forebygges, at vold og psykisk vold eskalerer til det 
allermest alvorlige – drab.  
 
I Nordsjællands Politi følger vi nøje tendenser og udvikling i kriminalitetsbilledet. Selv om kriminaliteten 
generelt er faldende kan vi se en stigning inden for bl.a. it-relateret økonomisk kriminalitet, hvor det er 
muligt på meget kort tid at snyde mange mennesker ved hjælp af falske mail og sms’er. Vi kan endvidere se 
en stigning i de såkaldte kontaktbedragerier, hvor kriminelle lokker særligt ældre borgere til at udlevere 
deres kort og koder, så de kan hæve kontanter på kortene. Det lykkes løbende at anholde gerningspersoner 
til forbrydelserne, men også på dette område spiller forebyggelse en helt afgørende rolle. I samarbejde 
med kommunerne og private organisationer arbejder vi således løbende på at gøre vores ældre borgere 
mere robuste over for denne type kriminalitet. Hvis uheldet er ude, opfordrer vi til, at forbrydelsen bliver 
anmeldt. Og der er ingen, der skal være flove over at være blevet narret, fordi denne type forbrydere spiller 
på vores tillid og vores usikkerhed.  



                   

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Du kan læse mere om Nordsjællands Politis arbejde i 2024 i denne årsberetning.  
 
God læselyst. 
 
Lykke Sørensen, politidirektør 
 
 
 
 
 
Indbrud i privat beboelse 
 
I 2024 var der 2.532 anmeldelser om indbrud i privat beboelse. Det er en stigning på 8 pct. i forhold til året 
før, men et fald på 36 pct. siden 2019 og 61 pct. siden 2011. 
 

Et indbrud er ét for meget, og derfor har Nordsjællands Politi fortsat massivt fokus på at nedbringe antallet 
af indbrud. For vi ved, at det har meget stor betydning for borgernes følelse af tryghed. 
 
Indsatsen bygger på forebyggende initiativer og operative indsatser. 

 
De operative indsatser består blandt andet i målrettet patruljering med både civile og uniformerede 
betjente baseret på data og analyser om indbrud i politikredsen. Som led i denne indsats har politikredsen 
fokus på bla. kendte indbrudstyve, indbruds hot-spots og indbrudsmetoder. Endvidere er politikredsen 
særdeles opmærksom på omrejsende, udenlandske kriminelle, der har genoptaget deres kriminalitet efter 
Corona-epidemien.  

 
Som et resultat af den operative indsats er der i løbet af året anholdt mange indbrudstyve, herunder 
personer, som er sigtet for at stå bag en række indbrud i politikredsen. Én indbrudstyv står ofte bag mange 
indbrud.  

 
Det forebyggende arbejde sker i tæt partnerskab med kommuner, andre myndigheder og private 
organisationer.  
 
 
Gentofte, Furesø, Hørsholm, Lyngby-Taarbæk, Rudersdal og Allerød har indgået partnerskabsaftaler vedr. 
forebyggelse af indbrud med ”Bo Trygt”. I regi af ”Bo Trygt”-samarbejdet iværksættes en række konkrete 
tiltag med henblik på at mindske antallet af indbrud og øge trygheden.  
 
Nordsjællands Politi har i samarbejde med kommunerne udarbejdet en reaktionsplan, som iværksættes i 
områder, hvor der opleves pludselige stigninger i antallet af indbrud. Formålet med planen er at sætte 
fokus på forebyggelse og tryghed i området. Indsatsen består blandt andet i, at den mobile politistation 
rykker ud i lokalområdet. 

 



                   

   

 

 

 

 

 

 

 

Med over 150 nabovenner indtager Nordsjællands politikreds 1. pladsen i Danmark med flest nabovenner, 
ligesom vi også er den politikreds med flest nabohjælpere.  
Der er i øjeblikket knap 54.000 nabohjælpere i kredsen. 
 
 
 
 
 
 

 
Alle borgere, der har været udsat for indbrud, modtager brochuren ”Bliv tryg i dit hjem” fra politiet. 
Brochuren indeholder blandt andet information om tiltag, som borgeren kan iværksætte for at sikre sin 
bolig bedre i fremtiden. Borgeren modtager endvidere en brochure vedrørende Nabohjælp-samarbejdet og 
tilbydes rådgivning om indbrudssikring. 
 
 
 

Udvikling i antal anmeldelser om indbrud i privat beboelse 2011-2024 

 
 
 
Forbrydelser i nære relationer 
 
Alt for mange danskere udsættes for vold i hjemmet. Personfarlig kriminalitet i nære relationer kan 
eskalere, og langt de fleste partnerdrab er begyndt med mindre alvorlige forbrydelser. Vold går i arv i 
familier. Børn og unge, der er vidner til vold, har en større risiko end andre for at blivegerningspersoner 
eller ofre.  
 
Forebyggelse af forbrydelser i nære relationer er et af Nordsjællands Politis fokusområder.  

 

Periode Gentofte
Lyngby-

Taarbæk
Furesø Allerød Fredensborg  Helsingør  Hillerød  Hørsholm  Rudersdal  Egedal

Frederikssun

d
Halsnæs  Gribskov NSJÆ i alt

2011 - Helår 946 500 437 273 609 709 361 292 852 505 360 241 342 6.427

2012 - Helår 954 547 376 209 514 766 373 272 746 404 336 250 396 6.143

2013 - Helår 831 448 398 199 444 671 341 237 540 334 387 279 297 5.406

2014 - Helår 836 363 491 212 420 560 415 182 519 401 351 262 356 5.368

2015 - Helår 635 451 362 273 383 724 483 304 638 304 220 153 297 5.227

2016 - Helår 956 435 542 307 423 643 391 359 828 408 259 104 316 5.971

2017 - Helår 975 403 367 253 244 656 284 266 681 325 199 196 301 5.150

2018 - Helår 656 430 323 243 217 415 307 238 669 392 233 107 310 4.540

2019 - Helår 674 417 211 200 229 459 307 264 594 196 239 121 222 4.133

2020 - Helår 408 265 194 116 180 252 151 181 357 172 162 64 148 2.650

2021 - Helår 461 268 157 101 152 205 167 218 362 98 137 97 149 2.572

2022 - Helår 428 261 184 121 136 257 133 196 383 150 100 44 109 2.502

2023 - Helår 355 239 164 83 133 260 106 152 373 132 103 82 155 2.337

2024 - Helår 449 319 215 56 140 338 146 105 368 151 109 37 96 2.529

Procentvis ændring ifht. 2011 -53% -36% -51% -79% -77% -52% -60% -64% -57% -70% -70% -85% -72% -61%

Nabohjælper er den ”generelle tilmelding” – den vi alle kan tilmelde os uden medfølgende opgaver. Naboven, er 
den der tilmelder sig som ambassadør for alle nabohjælperne – den som får en kontakt med Bo Trygt og politiet 
for derved at kunne bibringe sit netværk af hjælpere oplysninger og viden i sager, der relaterer sig til berigelses 
sager/indbrud osv. 
 



                   

   

 

 

 

 

 

 

 

 En rapport fra Justitsministeriets Forskningskontor fra januar 2024 har undersøgt alle drab begået i 
Danmark i perioden 2017-2021. I rapporten undersøges bl.a. relationen mellem offer og 
gerningsperson, drabsmetoden og motivet. 

 

 21 pct. af alle drab i undersøgelsesperioden er partnerdrab, og størstedelen af ofrene for disse 
drab er kvinder. Udarbejdelsen af rapporten sker bl.a. som led i regeringens handlingsplan mod 
partnervold og partnerdrab fra juni 2023. https://www.justitsministeriet.dk/wp-
content/uploads/2024/01/Drab-i-Danmark-2017-2021_WT.pdf 

 

 Ud over de konkrete forbrydelser registrerer Nordsjællands Politi hvert år tusindvis af hændelser 
om uro i hjemmet.  

 
Det specialiserede team 
I Nordsjællands Politi er der – i lighed med landets øvrige politikredse -  etableret et ”specialiseret team”. 
Målet er at styrke politiets og anklagemyndighedens arbejde med og hjælp til ofre for vold i nære 
relationer.  
 
I Nordsjællands Politi varetager det specialiserede team undervisning af politikredsens medarbejdere om 
bl.a. traumeinformeret praksis. Samtidig understøtter teamet politiet og anklagemyndigheden med at 
forbedre sagsgangene i politikredsene, så mødet med ofrene, herunder i anmeldelsessituationen, og under 
hovedforhandlinger i retten bygger på viden om traumer og har fokus på de hjælpe- og 
beskyttelsesforanstaltninger, som kan støtte op om de forurettede efter forbrydelsen.  
 
National konference om partnervold og partnerdrab den 6. maj 2024 
Som en del af Nordsjællands Politi særlige fokus på forbrydelser i nære relationer afholdt politikredsen den 
6. maj 2024 på vegne af dansk politi en stor national konference om partnervold og partnerdrab. 
 
Formålet var bl.a. at sætte fokus på mulighederne for at forebygge partnervold og partnerdrab. 
 
På konferencen deltog over 200 ledere fra politi, anklagemyndighed, kommuner, private organisationer 
samt eksperter fra ind- og udland. Blandt andet en række fremtrædende specialister fra England, Norge, 
Belgien og Holland.  
 
Et centralt tema var, hvilke signaler politiet og andre myndigheder skal være særligt opmærksom på, og 
hvorfor der skal arbejdes målrettet på forebyggelse og endnu mere med strategisk analyse og 
måludpegning, så det i langt højere grad kan undgås, at vold og psykisk vold eskalerer til det allermest 
alvorlige – drab. Og ikke mindst hvordan samarbejdet styrkes yderligere mellem myndighederne. 
 
Et pilotprojekt om en konferencemodel 
I arbejdet med at forebygge forbrydelser i nære relationer har Nordsjællands Politi iværksat et ambitiøst, 
tværfagligt pilotprojekt med det formål at styrke politiets behandling af nogle af de mest komplekse 
partnervoldssager, hvor det ofte er psykisk vold, der er omdrejningspunktet.  
 
På baggrund af systematisk monitering af partnervold med fokus på særligt aktive udøvere og særligt 
sårbare ofre, måludpeges hver anden uge et par til ”behandling” på konference med deltagelse af alle 
relevante enheder i Nordsjællands Politi.  

https://www.justitsministeriet.dk/wp-content/uploads/2024/01/Drab-i-Danmark-2017-2021_WT.pdf
https://www.justitsministeriet.dk/wp-content/uploads/2024/01/Drab-i-Danmark-2017-2021_WT.pdf


                   

   

 

 

 

 

 

 

 

Typisk for de forurettede er, at de er sårbare, og at de er meget bange for repressalier, hvis de forlader 
deres partner. Blandt voldsudøverene ses typisk en omfattende historik med partnervold, men ofte er de i 
årevis gået under radaren.  
 
Konferencen har til formål at iværksætte en koordineret tværfaglig indsats ift. parterne med fokus på 
forurettedes sikkerhed og mulige forebyggelsesinitiativer, herunder med inddragelse af andre 
myndigheder. 
 
PSP samarbejdet – de psykisk sårbare borgere 
 
PSP er et samarbejde mellem politiet, de sociale myndigheder og psykiatrien. I en række tilfælde inddrages 
tillige kriminalforsorgen i samarbejdet.  
 
I 2024 er der i PSP-samarbejdet sat fokus på bl.a. politiets stigende opgave i forhold til de psykisk sårbare 
borgere.  
 
Psykisk syge og sårbare borgere fortsætter med at fylde meget i politiets daglige arbejde – både når det 
gælder straffesager, tvangsindlæggelser samt utryghed og uro. 
I Nordsjællands Politi udgør omfanget af sådanne hændelser ca. 30 pr. døgn. 
 
Socialt udsatte og psykisk sårbare kan være en vanskelig gruppe at nå for de enkelte myndigheder. Med et 
godt samarbejde mellem politi, sociale myndigheder og psykiatri kan effekten af det forebyggende arbejde 
forbedres. 
 
Idéen med PSP-samarbejdet er at skabe et forum, hvor deltagerne kan koordinere indsatsen over for socialt 
udsatte og psykisk sårbare borgere, der er i risiko for at havne i et tomrum mellem forskellige 
myndigheders ansvarsområder. 
 
Helt centralt i samarbejdet er koordinering af konkrete sager, hvor de deltagende myndigheder aftaler, 
hvem der har ansvaret for borgerens forløb. 
 
 
Økonomisk kriminalitet – stigning i kontaktbedragerier 
 
Særligt ældre mennesker udsættes i stigende grad for kontaktbedragerier, hvor de kontaktes af personer, 
som udgiver sig for at være fra fx politiet, banken eller hjemmeplejen, og overtales til at overføre penge 
eller udlevere deres kreditkort med pinkode til gerningspersonen.  

 
I en lang række af de sager dukker der et såkaldt ”bankbud” eller en person, som udgiver sig for at være fra 
politiet, banken, hjemmeplejen eller en anden myndighed, op på borgerens adresse for at afhente 
kreditkort og kode til kreditkortene. I nogle tilfælde har de også bedt om at få udleveret smykker og 
kontanter. 
 
Gennem efterforskningen af forbrydelserne har Nordsjællands Politi tilvejebragt et godt kendskab til de 
kriminelles metode, og det lykkes i en række tilfælde at undgå, at de kriminelle får fat i kreditkort eller 
penge, fordi borgerne er hurtige til at tilkalde politiet.   



                   

   

 

 

 

 

 

 

 

 
I forhold til kontaktbedragerier spiller forebyggelse også en meget væsentlig rolle. Med henblik på at 
forebygge har Nordsjællands Politi blandt andet deltaget i flere end 90 oplysningsmøder i politikredsen, 
hvor borgere har fået information om, hvordan de skal forholde sig, hvis de bliver kontaktet af personer, 
som udgiver sig for at være fra bank, politi eller andre myndigheder, og vil have udleveret personlige 
oplysninger som MitID adgang, pinkoder, mv. Et centralt budskab er, at banken eller politiet aldrig ville 
sende et bud til at hente ens kreditkort og værdier. 

 
Politikredsen anvender også sine sociale mediekanaler såvel som de lokale medier til 
forebyggelsesindsatser på dette område.  
 
Færdselssikkerhed 

Færdselssikkerhed er et væsentligt indsatsområde i samarbejdet mellem kommunerne og politiet. På tværs 
af myndighederne arbejder vi tæt sammen for at nedbringe antallet af færdselsuheld - og i særdeleshed 
færdselsuheld med alvorlig personskade eller dødelig udgang. 

 
Hver ulykke er én for meget, og vi analyserer løbende de alvorlige færdselsuheld for at vurdere, om de giver 
anledning til tiltag. 
 
De konkrete hændelser, der i 2024 førte til færdselsdrab, indgår således i politiets dialog og samarbejde 
med kommunerne med henblik på fremadrettet at forebygge alvorlige færdselsuheld. Blandt andet har det 
meget alvorlige færdselsuheld på Hillerødmotorvejens forlængelse i sommeren 2024 betydet, at vi 
yderligere har øget kontrollen på strækningen. 

 
For at styrke trafiksikkerheden i Nordsjælland har Nordsjællands Politi hver uge i 2024 offentliggjort en 
række af de strækninger, hvor nogle af politikredsens 8 ATK-biler bl.a. vil holde den følgende uge.  

 
Kommunerne i Nordsjælland, Vejdirektoratet og politiet har etableret Trafiknetværk Nordsjælland, der 
sikrer et tæt samarbejde om den færdselspræventive indsats i Nordsjælland. 
Trafiknetværk Nordsjælland understøtter løbende bla. den præventive indsats i forhold til skolepatruljer, 
samarbejde med ungdomsuddannelser, gennemførelse af cyklistprøver, kompetenceudvikling af 
færdselskontaktlærere samt kampagneaktiviteter. 

 
Med henblik på at nedbringe antallet af narkotika- og alkoholrelaterede trafikulykker deltager 
Nordsjællands Politi i projektet ”Kør Rent”, hvor hjemmebesøg og samtaler med borgeren skal få flere 
borgere til at søge behandling for deres narkotika- eller alkoholmisbrug. Siden april 2023 har sigtede for 
spiritus- og narkokørsel fået et tilbud om at blive ringet op af en misbrugsrådgiver fra kommunen. 
 
Borgere, der i deres lokalområder oplever færdsel, som skaber utryghed, har også i 2024 brugt muligheden 
for – via web-løsningen ”Bestil en betjent” – at anmode politiet om at foretage færdselskontrol eller i øvrigt 
gøre politiet opmærksom på færdselsproblemer. https://politi.dk/bestil-en-betjent 
 

 

 

https://politi.dk/bestil-en-betjent


                   

   

 

 

 

 

 

 

 

Dræbte og alvorligt tilskadekomne i trafikken  

 

 
Sagsbehandlingstid 
 
Borgere, der har været udsat for en forbrydelse, eller som er sigtet i en straffesag, har et berettiget krav på, 
at deres sag bliver behandlet så hurtigt og så godt som muligt af politiet og anklagemyndigheden. 
 
Sagsbehandlingstiden fra anmeldelse til tiltale falder fortsat, og i 2024 var den gennemsnitlige tid 123 dage.  
 
 
 

 


